
План мероприятий жизненного цикла смены на 21 день 

спортивной смены «Время спорта» 

 

День заезда Утро День Вечер 

Организационный период 

1-й день 

Почему Вы здесь? 

Заезд, размещение в 

отряде. 

Экскурсия по лагерю. Игра «Давайте 

знакомиться» 

2 день 

Дружат дети всей 

Земли 

Утренняя линейка, 

гимн, зарядка 

Разговоры о важном 

Игры на сплочение. 

Презентация 

сюжетно-ролевой 

игры «Время спорта». 

Психологический 

тренинг «Учитесь 

дружить» 

Концерт 

«Представление 

вожатых» 

3 день 

Лагерь мира и добра 

Утренняя линейка, 

гимн, зарядка 

Конкурс отрядных 

эмблем. 

Морские и 

воздушные ванны. 

Подвижные игры 

Мастер класс по 

аквааэробике 

(бассейн ул. Верхний 

Городок,34).. 

Торжественная 

линейка «Открытие 

смены» 

Игровая программа 

«Представление 

отрядов» 

4 день  

Быстрее, выше и 

сильнее 

Утренняя линейка, 

гимн, зарядка 

Командные игры 

(футбол, баскетбол, 

пионербол) 

Мастер класс по 

аквааэробике 

(бассейн ул. Верхний 

Городок,34). 

Торжественное 

открытие и 

спартакиады. 

Конкурсная игра 

«Веселые старты» 

Просмотр фильма. 



Основной период 

5 день 

«Будущее Крыма» 

Утренняя линейка, 

гимн, зарядка 

Командные игры. 

Морские и воздушные 

ванны 

Маршрутная игра 

«Знаешь ли ты Крым?» 

КТД «Легенды Крыма». 

Дискотека 

6 день  

«Россия юная 

надежда» 

Утренняя линейка, 

гимн, зарядка 

Морские и воздушные 

ванны. Командные 

игры. 

Мастер класс по 

аквааэробике (бассейн 

ул. Верхний 

Городок,34). 

Гала камера 

Марафон «Символы 

России».  

Подвижные игры.  

Мастер класс по 

аквааэробике (бассейн 

ул. Верхний 

Городок,34). 

 

КТД «С любовью к 

России». Просмотр 

фильма «Движение 

вверх». 

7 день  

Готов к труду и 

обороне 

Утренняя линейка, 

гимн, зарядка 

Командные игры.  

Мастер класс по 

аквааэробике (бассейн 

ул. Верхний 

Городок,34). 

Гала камера. 

Соревнования ГТО. 

Морские и подвижные 

ванны.  

Мастер класс по 

аквааэробике (бассейн 

ул. Верхний 

Городок,34). 

Гала камера. 

Подвижные игры. 

Дискотека. 



8 день 

Чудеса на виражах 

Утренняя линейка, 

гимн, зарядка 

Разговоры о важном 

Морские и воздушные 

ванны. 

Подвижные игры. 

Мастер класс по 

аквааэробике (бассейн 

ул. Верхний 

Городок,34). 

 

Веревочный курс. 

Мастер класс по 

аквааэробике (бассейн 

ул. Верхний 

Городок,34). 

Командные и 

подвижные игры. 

КТД «Гонка героев». 

Дискотека 80-х. 

9 день 

Время выбрало нас 

Утренняя линейка, 

гимн, зарядка 

Морские и воздушные 

ванны.  

Мастер класс по 

аквааэробике (бассейн 

ул. Верхний 

Городок,34). 

 Гала камера. 

Командные и 

подвижные игры. 

Маршрутная игра 

«Бюро добрых дел».  

Мастер класс по 

аквааэробике (бассейн 

ул. Верхний 

Городок,34). 

Гала камера. 

КТД «Спасатель». 

Просмотр  фильма 

«Легенда 17». 

 

10день 

Будь готов! Всегда 

готов! 

Утренняя линейка, 

гимн, зарядка 

Морские и воздушные 

ванны.  Мастер класс 

по аквааэробике 

(бассейн ул. Верхний 

Городок,34). 

мера. Командные и 

подвижные игры. 

Игра «Зарница» 

Мастер класс по 

аквааэробике (бассейн 

ул. Верхний 

Городок,34). 

 Гала камера. Теннис.  

КТД «Спецзадание» 

«Армейское 

мастерство» 

Дискотека. 



11 день 

Я-патриот 

Утренняя линейка, 

гимн, зарядка 

Командные и 

подвижные игры 

Мастер класс по 

аквааэробике (бассейн 

ул. Верхний 

Городок,34). 

ные игры.  

Шашки, шахматы. 

Конкурсная программа 

«Лучший отряд». 

Морские и воздушные 

ванны. 

Мастер класс по 

аквааэробике (бассейн 

ул. Верхний 

Городок,34). 

КТД «Служить России 

суждено тебе и мне». 

Просмотр фильма 

«Лёд» 

12 день  

Станет в строю, 

силен в бою 

Утренняя линейка, 

гимн, зарядка 

Морские и воздушные 

ванны. Командные и 

подвижные игры. 

Мастер класс по 

аквааэробике (бассейн 

ул. Верхний 

Городок,34).  

Песенный флешмоб 

или битва хоров. 

Бадминтон. 

КТД «Поединок» 

Тематическая 

дискотека 

(танцевальный батл) 

13 день  

Лишь за правду 

должен биться 

каждый 

благородный рыцарь! 

Утренняя линейка, 

гимн, зарядка 

Командные и 

подвижные игры.  Гала 

камера Мастер класс по 

аквааэробике (бассейн 

ул. Верхний 

Городок,34). 

. Нормы ГТО 

Конкурсная программа. 

Мастер класс по 

аквааэробике (бассейн 

ул. Верхний 

Городок,34). 

. Гала камера. 

Шахматно-шашечный 

турнир. 

КТД «Рыцарь» 

Просмотр фильма 

 «Лёд 2» 



14 день 

Спорт – залог 

успешности и 

красоты 

Утренняя линейка, 

гимн, зарядка 

Морские и воздушные 

ванны. Шашки, 

шахматы, Мастер класс 

по аквааэробике 

(бассейн ул. Верхний 

Городок,34). 

 , гала камера. 

Конкурсные 

программы. Командные 

и подвижные игры.  

Мастер класс по 

аквааэробике (бассейн 

ул. Верхний 

Городок,34). 

 

 гала камера. 

КТД «Краса спорта». 

Дискотека. 

15 день  

Семь футов под 

килем 

Утренняя линейка, 

гимн, зарядка 

Разговоры о важном 

Командные и 

подвижные игры.  

Мастер класс по 

аквааэробике (бассейн 

ул. Верхний 

Городок,34). 

Гала камера. Теннис, 

бадминтон. 

КТД «Нептун на 

корабле» Морские и 

воздушные ванны. 

Мастер класс по 

аквааэробике (бассейн 

ул. Верхний 

Городок,34). 

 

Маршрутная игра 

«Знание истории флота 

России». 

Дискотека. 

16 день четверг. 

Спорт – развлечение 

до седьмого пота 

Утренняя линейка, 

гимн, зарядка 

Морские и воздушные 

ванны. Командные и 

подвижные игры. 

Мастер класс по 

аквааэробике (бассейн 

ул. Верхний 

Городок,34). 

 Гала камера. 

Игра «Зарница». 

Мастер класс по 

аквааэробике (бассейн 

ул. Верхний 

Городок,34). 

 Гала камера. Шашки, 

шахматы. Теннис, 

норма по ГТО. 

КТД «Кибер – атака 

(видеоролики) 

Просмотр фильма. 



17 день пятница. 

Спортивная 

доблесть и слава 

Утренняя линейка, 

гимн, зарядка 

Морские и воздушные 

ванны. Мастер класс по 

аквааэробике (бассейн 

ул. Верхний 

Городок,34). 

 Гала камера. 

Олимпийский резерв. 

Маршрутная игра 

«Спортивный 

чемоданчик». 

Командные и 

подвижные игры, 

Мастер класс по 

аквааэробике (бассейн 

ул. Верхний 

Городок,34). 

 гала камера. 

КТД «Смотр строя и 

песни». Дискотека 

 

Итоговый период 

18 день 

Олимпийцы вперед! 

Утренняя линейка, 

гимн, зарядка 

Морские и воздушные 

игры. Шашки и 

шахматы. Теннис, 

бадминтон. 

Закрытие спартакиады. 

Подвижные и 

командные игры. 

Мастер класс по 

аквааэробике (бассейн 

ул. Верхний 

Городок,34). 

 

КТД «Дорога 

победителя»  

просмотр фильма. 

19 день  

Каждый ребенок 

достоин пьедестала 

Утренняя линейка, 

гимн, зарядка 

Морские и воздушные 

ванны. Командные и 

подвижные игры. 

Мастер класс по 

аквааэробике (бассейн 

ул. Верхний 

Городок,34). 

 

Торжественная линейка 

и закрытие смены. 

«Мужество! Отвага! 

Честь! 

КТД «Выступление 

отрядов» 

Дискотека. 



20 день 

До новых встреч! 

Утренняя линейка, 

гимн, зарядка 

Разговоры о важном 

Игротека. Мастер класс 

по аквааэробике 

(бассейн ул. Верхний 

Городок,34). 

 гала камера. 

Игротека «Игры 

народов мира» 

Мастер класс по 

аквааэробике (бассейн 

ул. Верхний 

Городок,34). 

 гала камера. 

КТД «Прощальный 

концерт вожатых» 

Дискотека. 

21 день День разъезда 

 


